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Panaszainak tisztazasara vagy szlirévizsgalatként gasztroenetroldgussal egyeztetve On colonoscopiara (vastagbél tilkkrézéses vizsgalatara) késziil.
Keérjuk, figyelmesen olvassa el az alabbi tajékoztatonkat és amennyiben a vizsgalatba beleegyezik, irja azt ala!

A VIZSGALAT CELJA, A COLONSCOPIA ELONYEI

® g vastagbél betegségeinek, jo- és rosszindulatu béldaganat, vastagbélgyulladas, bélvérzés vagy egyéb rendellenesség felismerésének
legpontosabb vizsgalé moédszere

®  avizsgalat soran lehetéség van szbvettani mintavételre a korosnak itélt teriiletbél (biopszia), annak eldéntésére, hogy jo vagy
rosszindulatu elvaltozasrol van szo

®  segitségével bizonyos terapias muiveletek, kisebb polypok vagy kezd6dé rosszindulatu daganatok eltavolitasara, kisebb gyodgyito
beavatkozasok elvégzése is méd van

®  daganatmegel6z6 és daganatos elvaltozasok a legkorabban ismerhetéek fel

A VIZSGALAT MENETE

Otthon elvégzett, megel6zd béltisztitast kbvetden hajlékony optikai miszer felvezetése a vastagbélbe, esetenként a vékonybél legutols6 szakaszaba
is, egyideju levegbbefujassal (igény esetén altatasban). A korilményektdl figgbéen a vizsgalat 15-30 percig tart.

A VIZSGALAT UTAN

e  avizsgalat utan a puffadas, szélgdrcs érzése vagy keveés vér Urlilése végbélen keresztiil terapias beavatkozasok vagy szdvettani
mintavétel utan természetes lehet

e amennyiben a beteg nyugtaté injekciot kapott, altatasban részesiilt 24 6ran keresztiil jarmiivet nem vezethet, veszélyes munkat nem
végezhet, alkoholt nem fogyaszthat, okiratot nem irhat ala!

e hirtelen fellépd, nem sziiné tiirhetetlen hasi gorcs, fajdalom vagy véres széklet jelentkezne, jelezze vizsgalé orvosanak,

haziorvosanak vagy jelentkezzen a legkozelebbi siirgosségi osztalyon! Vizsgalat utan ritka esetekben kérhazi megfigyelés, igen
ritka esetekben sirg6s mitét valhat szikségessé.

MELLEKHATASOK, ESETLEGESEN ELOFORDULO SZOVODMENYEK:

az el6készitéssel 6sszefliggb folyadékvesztés panaszokat okozhat

az érzéstelenité vagy nyugtato injekcio irant tulérzékenyseég jelentkezhet

a beavatkozas vérzéssel jarhat

a vizsgalatot kdvetéen enyhe vagy atmeneti panasz 33%-ban jelentkezhet; ugymint puffadas- gazossag (25%), atmeneti hasi fajdalom,
dyscomfort érzés (5-11%)

e  adiagnosztikus vagy terapias vastagbéltikrozés leggyakoribb szévédményei: vérzeés, bél atfurdédasa (perforacio), kardio-pulmonalis
(sziv-légzési) szovédmeények; melyek ritkan, de akar siirgés intenziv ellatast, transzfuziot (vératdmlesztést), sebészeti beavatkozast,
mitétet tehetnek szikségessé

csak diagnosztikus vizsgalat utan sz6védmények 0,03-0,08%-ban fordulnak el6é
a diagnosztikus vizsgalat és terapias beavatkozas 6sszesitett szovédményrataja 0,1-0,2 %

terépias beavatkozasok utan, polyp eltavolitas utan: vérzés 0,1-0,9 %-ban, elektrocoagulatios syndroma 0,003-0,1%-ban jelentkezhet,
vastagbél atfurédasra (perforaciora) 1%-ban lehet szamitani, mortalitasi rata: 0,02-0,15%

e 1000 vizsgalatot, illetve beavatkozast kdvetéen 1-2 esetben lehet szamitani olyan bélsérilésre vagy vérzéses szévédményre, amely
miatt siirgés sebészeti beavatkozasra van sziikség

A vizsgalat kapcsan, illetve vizsgalat soran torténd biopsias mintavétel (szoveti kicsipés), kilondsen endoscopos hurokkal végzett polypectomia
(nyalkahartya névedék eltavolitasa tiikrozés soran) illetve egyéb operativ beavatkozasok utan, 7-14 napig terjed6 idészakban el6fordulhatnak olyan
késdi, elére nem lathato szév6dmények, mint példaul bélfal sériilése, a biopsia vagy polypectomia helyérdl tortéend utévérzés, vagy a coagulatio (az
eltavolitas soran bekdvetkezd héhatas) kdvetkeztében létrejové bélfal kilyukadas (perforacio).



Ezért szeretnénk figyelmét felhivni arra, hogy a fent beavatkozasok utan egy hétig tartézkodjon erés fizikai munkatél vagy
megterheléstdl. Amennyiben hirtelen erés orakig nem sziiné hasi fajdalma jelentkezik, vagy nagy mennyiségii (tobb deciliter) piros vér, vagy
véres széklet tavozasat észleli, dokumentacioival jelentkezzen a legk6zelebbi siirgésségi osztalyon!!!

Felhivjuk figyelmét, hogy szovettani leletének megbeszélésére az el6re egyeztetett id6pontban feltétleniil jelentkezzen kezeléorvosanal, mert a
kontroll és a tovabbi teenddk elbiralasa csak ennek fliggvényében és ismeretében térténhet meg.

Amennyiben altatasban részesiilt, gyalogosan sem tanacsos az utcan kozlekednie. Kérjuk hozzatartozé kiséretében gépkocsival vagy taxival
térjen haza. Az altatas esetleges utdhatasa miatt 24 6ran beliil gépkocsit nem vezethet, alkoholt nem fogyaszthat, veszélyes géppel nem
dolgozhat, fontos dokumentumot, megallapodast szerz6dést nem irhat ala.

A SZOBELI TAJEKOZTATAS: az On kértérténeti el6zménye, leletei birtokaban adhaté. Ha marad valamilyen kérdése, tegye fel vizsgalé orvosanak
vagy az asszisztensnek!

Amennyiben a fentiek szerinti tajékoztatéban foglaltak ellenére, az ott irt orvosi utdkezelési, utbgondozasi javaslatoknak, illetve évatossagi eléirasokat
tartalmazé figyelemfelhivasnak On nem tesz eleget, illetve ezeket szandékosan vagy gondatlanul nem tartja be; ugy felhivjuk figyelmét arra, hogy az
orvosi javaslatok, tanacsok be nem tartasabol eredé, illetve emiatt felmerult mindennemi szovédmény, mellékhatas, vagy barminemi karesemény
kizarolag a beteget felelésége; és azok bekdvetkezdségeért karfeleléség az egészséglgyi szolgaltatd intézményt nem terhei, illetve a betegnek
felréhat6 kévetkezményekért a Central European Medical and Consulting kft. mindennem( felel6ségét kizarja.

Tudomasara kell hoznunk, hogy jogaban all a felajanlott kezelések barmelyikének, vagy mindegyikének elutasitasa. Ez esetben a visszautasitas miatt
bekdvetkez6 szévédmeényekért, illetve a gyégyeredmény alakulasaért vizsgalo orvosat felelsség nem terheli

Az esetleges szovodmények csokkentése érdekében kérjiik, valaszoljon alahtizassal az a kovetkez6 kérdésekre!

®  Tud-e valamilyen gydgyszer tulérzékenységérol: igen — nem
®  Tud-e vérzékenységrol: igen — nem
®  Szed-e véralvadast gatlé gyodgyszert: igen — nem
®  Van-e epilepszidja: igen — nem
e  Van-e zodldhalyogja: igen — nem
e  Van-e belltetett szivritmus-szabalyozdja: igen — nem
®  Tud-e terhesség fennallasarol: igen — nem
e  Tud-e fert6z6 betegseg (tbc, hepatitis, AIDS) fennallasardl: igen — nem
®  Van-e egyéb emlitésre méltd betegsége: igen — nem
Alulirott tandsitom, hogy DI .......c.iiiiiiiiiii e kell6 mértékben felvilagositott feltételezett betegségemrdl, a javasolt

kezelési madrél, és annak kockazatairdl, valamint a helyette alkalmazhatdé gyégymodokrodl, és azok ismert kockazatairdl, varhaté és nem vart
sz6évédményeirdl, ismertette az ajanlott és egyéb szdébajové kezelési eljaras elényeit és hatranyait is.

A javasolt gyogymaéd kockazatairdl, lehetséges gyakoribb és a ritkan, de el6fordulé szévédményeirdl és varhaté kdvetkezményeirdl széban feltett
kérdéseimre is megfeleld valaszt kaptam, és kell§ id6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon ddntsek arrdl, milyen kezelést szeretnék.
Tajékoztattak arrol, hogy kezel6orvosom folyamatosan kész engem allapotomrdl, illetve annak valtozasairdl megfeleléen tajékoztatni.

A tajékoztatd elolvasasa, megértése és a vizsgaldorvossal tortént megbeszélése utan a javasolt alsé emésztbtraktus tikrozéses vizsgalataba
(colonoscopiaba) illetve a sziikséges mitéti jellegli terapias beavatkozasba (polyp eltavolitasba) beleegyezem. A kezelésbe vald beleegyezésemet
a tajékoztatas megértése alapjan minden kényszert6l mentesen adom. Ennek alapjan kérem, hogy rajtam a javasolt vizsgalatot és beavatkozast
elvégezzék.

A betegtajékoztato és beleegyezb nyilatkozat elolvasasa és a szdbeli tajékoztatas utan a javasolt vastagbél tiikrozéses vizsgalatba beleegyezem.

Miskolc, ............... BV i, hé.......... nap

beteg a felvilagositast végzé orvos

Cselekvbképesseég hianyaban, vagy korlatozott cselekvéképesség esetén a beteg helyett csak a tdrvényes képvisel6 irhatja ala vagy a belegyezés
joganak gyakorlasa — kdzokiratban, teljes bizonyité ereji maganokiratban, vagy irasképtelensége esetén két tanu egyuttes jelenlétében megtett
nyilatkozattal — megnevezett cselekvéképes személy nem torvényes képviseld.



